
 

 

          

JOURNEE BALADE MEDITATIVE 
LAMBESC - route des crêtes 

8 mai 2026 

Thème : LE SOUFFLE DES CRÊTES 
                          Prévoir son pique-nique  ainsi que de bonnes chaussures de marche 

COVOITURAGE  
Vous disposez de places dans votre voiture ? 

Vous souhaitez être véhiculé? 
contactez Karine: 06 84 38 02 89 

 

DEPART : 9H30 
Depuis le centre de Lambesc, prenez la direction de La Roque-d’Anthéron par la D67a. Continuez environ 4 
km en montant vers Sainte-Anne. Route à fort dénivelé, sinueuse et parfois étroite sur les derniers 500m. 
Le parking se trouve sur le bord de la route (cf.photo ci-dessous), au niveau des départs de sentiers.  
Entrez directement dans votre GPS : 43.685694, 5.280278. 

 
RETOUR : vers 16H00   

                                                                  

        
 
 
  

 


